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2022 年 
初春号 

 愛知県ハンガリー友好協会会報 

 

 新年明けましておめでとうございます。 
 
 愛知県ハンガリー友好協会の会員の皆様におかれましては、健やかに新春をお迎え
のことと心よりお慶び申し上げます。 
 さて、昨年も新型コロナウイルス感染症に翻弄される一年でありました。4回にわ
たる緊急事態宣言、それに伴うまん延防止等重点措置の発令。会員の皆様におかれま
しても、いつまで続くのかとご不安があったことと存じます。 
 一方で、昨年 4 回目の緊急事態宣言が解除されて以降、ワクチン接種済人口の増
加も相まって、愛知県の新型コロナウイルスの感染者数は片手の指で数えられるまで
に減少しております。しかしながら、新たな変異株の流行も懸念されているように、
ワクチンの 3回目接種も視野に入れて頂きたく存じます。好事魔多し、と申します。
今一層ご警戒くださいますよう、心よりお願い申し上げます。私も、一日でも早くコ
ロナウイルスの脅威から、皆様の日常を取り戻せるよう、力を尽くして参ります。 
 本年こそは、ハンガリーフェスティバルをはじめ、様々な行事が執り行えますよう
祈念申し上げます。当協会の次の行事で皆様とお会いできることを楽しみにしており
ます。 
 
 結びに、皆様のご健勝とご多幸、両国間の関係の益々の発展を祈念申し上げ、年頭
のご挨拶とさせていただきます 

年頭のご挨拶 

 

愛知県ハンガリー友好協会 会長 
           参議院議員 酒井庸行 
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      2021 年 11 月 29 日、デゲンフェルド ジャパン  
の寺田敏夫さん（Grof Degenfeld Japan CEO、株式会
社 Hokuto Corporation 代表取締役社長）を熱田区の
オフィスにお訪ねし、お話を伺いました。 
 寺田さんには当協会の会報の2021年夏号と秋号の2
号にわたり、ハンガリーのトカイワインについて、その
製造業者である由緒あるデゲンフェルド家について、ま
た，デゲンフェルドのワインを日本に輸入、販売されて
いることなどについてご紹介いただきました。 
 ハンガリーはワインの国としても知られていること
は、会員の皆様もすでによくご存知のことと存じます。
なかでもトカイ貴腐ワインはフランスのソーテルヌ、ド
イツのトロッケン・ベーレン・アウスレーゼとともに世
界三大貴腐ワインとして、また「ワインの王、王のワイ
ン」として知られています。 
 このトカイ貴腐ワインと寺田さんの出会いは、自動車
部品のテクニカルアドバイザーとしてヨーロッパ各地
を回るなかで、ハンガリーのトカイ地方にあるデゲンフ
ェルド伯爵家のお城ホテルに滞在されたのがきっかけ
だそうです。この館は1750年に建てられた由緒あるも
ので、デゲンフェルド家によって再建され現在に至って
います。寺田さんはここに何回も滞在されるなかで、当
主マーリアさんと懇意になり、デゲンフェルド家のワイ
ナリーのワインを日本に輸入し販売することになった
とのことです。 
 試飲室には、国際的に高い評価を得ているデゲンフェ
ルド・ワイナリーのワインがずらりと並んでいました。
なかでも貴腐ワインTOKAJI ASZU 6 P-2013 は、すで
に会報でもご紹介があったように、国内外の由緒あるワ
インコンクールでいくつもの賞を受賞しています。 
 
 

Grof Degenfeld Japan 訪問記 
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 この TOKAJI ASZU 6 P-2013 は、トカイ貴腐ワイ
ンの6プットニ、2013年製という意味です。トカイ
ワインにもいろいろあり、貴腐ワインは aszú （アス
ー）と呼ばれています。6P の Pは puttony（プット
ニ）の略です。プットニは３～６まであり、6プット
ニがいちばん高級です。このプットニはブドウを収穫
するときに使っていた木製の桶を意味し、一定のベー
スワインにいくつの桶に相当する貴腐ブドウ（貴腐菌
がついて水分が蒸発し糖度の高いブドウの実）が入っ
ているかによって等級が決まります。 
 なんと驚いたことに、そのプットニと呼ばれる木製
の桶が、試飲室にありました。その昔、貴腐ブドウを
一粒ずつ選り分けて摘み、背中に背負ったこの桶のな
かに入れて運んでいたのです。デーゲンフェルド家か
らはるばる送られてきたとのこと、おそらく日本では
ここにしかないのではないかと思われる貴重な資料
です。 
 トカイは白ワインですが、赤ワインというと、ハン
ガリーではエゲルやヴィッラーニが知られています。
ヴィッラーニにあるワイナリーのゲレ（Gere Attila)
とも取引があるとのこと、ゲレのブドウジュースをご
馳走になりました。また、秋の会報でご紹介いただい
たトカイ貴腐ワインにあうブルーチーズ「翡翠」を製
造している信州のチーズ工房「アトリエ・ド・フロマ
ージュ」のカマンベールのアップルパイもいただきま
した。リンゴの甘みとカマンベールの濃厚な味わいが
醸し出す絶妙なハーモニー、とても美味しかったで
す。 
 お酒の飲めなかった私たち（志村美佐子&早稲田み
か）もこうして至福のときをすごすことができまし
た。寺田さん、本当にありがとうございました。 
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ハンガリー豆知識 その４ 
コロナ禍で生まれた新語＠ハンガリー 

 
酒井 綾 

 
ハンガリーにまつわる疑問について調べたことをご紹介する「ハンガリー豆知識」。今回は新

型コロナウイルスの感染拡大によるステイホーム期間中に生まれた新しいハンガリー語のワー
ドについてご紹介したいと思います。日本でも「三密」「おうち時間」などの言葉が誕生しました
が、ハンガリー語ではどんな言葉があるのかいくつか見てみましょう。 
 

 
Karantárs：ステイホーム期間を一緒に過ごした同士 
 まずこちらの単語は、karantén（隔離）＋társ（仲間、パートナー）の２語から成り立ってい
ます。ステイホームの大変な時期を一緒に過ごし、共に乗り越えた家族や友人、恋人などを指し
ます。 
 
Fotelvirológus：テレビやネットの情報でコロナについて詳しくなった気でいる人 
 この単語は、fotel（ソファ）＋vírus（ウイルス）＋biológus（生物学者）の３語からできて
います。ソファに座ったまま動かず、テレビやネットの情報を見聞きしただけで、コロナウイル
スについて学者のように詳しくなったつもりになってしまう人のことを指す、少し皮肉もこもっ
たワードです。 
 
WC-papírbűnözés：トイレットペーパー騒動 
 WC-papír（トイレットペーパー）＋bűnözés（良くない行為、醜い行為、犯罪）の２語がも
とになったワードです。供給・在庫不足によりトイレットペーパーが不足するというデマがSNS
を通じて広がったことで混乱が生じ、買い物客の間で奪い合った様を表した言葉です。 
 
Karantesi：おうちエクササイズ、おうちトレーニング 
 karantén（隔離）＋tesióra（体育の授業、エクササイズやトレーニングのレッスン）の２語
からなる言葉が karantesi です。自宅にいながらエクササイズやトレーニングができるオンライ
ンレッスンを意味します。日本だけでなくハンガリーでもオンラインレッスンは流行っていたの
ですね。 
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Maradjotthonka：おうち時間中のルームウェア 
 非常事態宣言中のハンガリー語版「ステイホーム」にあたる呼びかけがMaradj otthon!
です。このフレーズと otthonka（ハンガリーのおばちゃんたちがよく着ている、ゆった
りとしたワンピースのような服）を足してできたのが maradjotthonka です。おうち時
間が増え、着飾る機会が減り、ルームウェアで過ごすことが増えたことから生まれた言葉
です。 

 
otthonka を着たハンガリーの女性たち 

 
Szabad e-locsolni?：（リモートで）お水をかけてもいいですか？【イースターの詩から】 
 ハンガリーのイースターでは、男性が女性に対し、イースターの詩を朗読した後、お水
あるいは香水を振りかける文化があることをご存知の方は多いと思います。これには花
のように美しい女性が枯れてしまわないように、という意味が込められています。イース
ターの詩はいくつもの種類があるのですが、Szabad-e locsolni?（お水をかけてもいい
ですか？）というフレーズで締めくくる場合が多いです。このフレーズの変化形として、
Szabad-e（～をしてもいいですか？）から“ｅ”を切り離して、ｅラーニングやｅメール
のように locsolni（お水をかける）の語頭に“ｅ”をくっつけたものが、今回ご紹介の新し
い言葉です。実際に会って水かけができなかった際に、リモートで読みあげる詩の一節に
なります。 
 
 捻りがあってなかなか面白いワードもありますよね。言葉はその時代や社会を写す鏡
であり、進化し続けているものであるということを改めて感じる良いきっかけになりま
した。 

 
 

イースターの水かけ 
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古屋綾女シェフのハンガリー料理教室 
ポガーチャ(pogácsa) 

  
 ポガーチャは、「ハンガリー風スコーン」とよく訳されますね。しかし，スコーン発祥のイ
ギリスでアフタヌーンティーなどで食べられる甘いスコーンとは対照的に、ハンガリーのポ
ガーチャは，塩気の効いた焼き菓子です。ポガーチャの種類はとても豊富で、生地に入る材
料は、サワークリーム、カッテージチーズ、茹でたじゃがいも、ラードなど様々で、焼き上が
りは材料によってさくさく、ふわふわ、しっとりと，いろいろと変わってきます。トッピング
にチーズ、ごま、クミンシード、パンプキンシードなどいろいろなタイプがあるのも楽しみ
のひとつです。ポガーチャは「ポギ(=pogi)」と省略されたバージョンでも呼ばれます。可愛
い響きですよね！ 
 
 私が一番好きなpogi は、デブレツェンの友達が朝ごはんにとパン屋さんで買ってくれた、
大きくてしーっとりしたpogi です。いつか再現できたらぜひ皆さまにも食べていただきたい
です。今回は、美味しくできあがったレシピの１つをご紹介します。 

材料 
 
〔生地〕 
強力粉 200g 
薄力粉 50g 
塩 小さじ 1 
卵黄 1 個分 
バター100g 
サワークリーム50g 
牛乳 55g 
砂糖 小さじ 1 
ドライイースト 小さじ 1 
 
〔仕上げ〕 
卵白 適量 
トッピング 
 

作り方 
1. 牛乳を人肌に温め、イーストと砂糖を入れて置いてお
く。 

2. ボウルに、生地の残りの材料と1を入れてこねる。 

3. 生地を10分休ませた後、四角に広げて上下左右をそ
れぞれ３つ折りにする。「10分おいてたたむ」を2.3 回繰
り返す。 

4. 生地を1cmくらいの厚みまで伸ばし、型抜きする。 

5. 表面に卵白をぬり、お好みでトッピングをのせる。 

6. 200℃で 15分ほど焼く。(オーブンにより調整) 
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催事案内 
 
 
 
ハンガリーフェスティバルは 5 月 29 日（日） 
 今年こそは開催できるよう準備を進めてまいります。詳細はあらためてご案内いたします。 
 
 
コンサート紹介 
 
●名古屋フィルハーモニー交響楽団＜第81回市民会館名曲シリーズ「ハンガリー」＞ 
日時／2022年 4月 27日(水)18:45 
会場／日本特殊陶業市民会館 フォレストホール 
指揮：高関健  ピアノ：金子三勇士 
 曲目／バルトーク：ハンガリーの風景 

バルトーク：ピアノ協奏曲第3番 
バルトーク：『中国の不思議な役人』組曲 
コダーイ：ハンガリー民謡『孔雀』による変奏曲 

 
●ジャコバン国際ピアノ音楽祭2022 in 岐阜 〈ソワレ・コンサート〉 
金子三勇士 「ピアノの巨人たちの肖像～ショパン vsリスト」 
日時／2022年 5月 22日［日］18:30 
会場／サラマンカホールhttps://salamanca.gifu-fureai.jp/9027/ 
ピアノ：金子三勇士  ナビゲーター：浦久俊彦 
曲目／ショパン：ポロネーズ 第 6番 変イ長調 作品 53 「英雄」 

リスト：コンソレーション 第 3番 変ニ長調 
ショパン：前奏曲 第 15番 変ニ長調 作品 28-15 「雨だれ」 
ショパン：練習曲 第 5番 変ト長調 作品 10-5 「黒鍵」 
リスト：ラ・カンパネラ 
ショパン：ピアノ・ソナタ第２番 変ロ短調 作品 35 

        リスト：ピアノ・ソナタ ロ短調 
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 2022 年 初春号をお届けします。今年こそはハンガリーフェスティバルで皆さまとお会いできることを楽しみにしてお
ります。時節柄、お風邪などめされませんようくれぐれもお気をつけください。会員のみなさまのご健勝を心よりお祈りも
うしあげます。 
 みなさまからのご意見や情報、記事などをお待ちしています。                               

愛知県ハンガリー友好協会 
E-mail: ambt@hotmail.co.jp   

http: //aicsimagyar.sakura.ne.jp/wp/ 
 
 

http://aicsimagyar.sakura.ne.jp/wp/ 

 

催事案内 
 
 
 
ハンガリー料理教室開講のお知らせ♪ 
 昨年 11月よりクラシティ半田（名鉄知多半田駅直結）にて毎月1回ハンガリーの家庭料理を作って
楽しむワークショップを始めました！日本で手に入る材料で作るので懐かしい味もお家で簡単に再現
できちゃいます！ 
 １・２月は定番のポガーチャ作りを開催します。教室では前記レシピのポガーチャとは別のバージョ
ンも作ります。 
 今後季節に合わせた料理やイベントとのコラボなど，半田からハンガリーを盛り上げていきます♪詳
しくはクラシティ半田HP(https://www.clacity.jp)をご覧いただけたらと思います。 
 
 
 
 
今後のイベント♪ 
 
 4 月 10日（日）クラシティ半田  
 テラスマルシェ10:00～16:00 
 
イースターエッグやクッキー作り体験、 
マルシェにてナトゥール・ビュフェーの出店 
ワインやお菓子などの販売もございます。 
ぜひ皆様のご来場をお待ちしております！ 


